
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ОТЧЕТ О РЕЗУЛЬТАТАХ САМООБСЛЕДОВАНИЯ 

ГОСУДАРСТВЕННОГО АВТОНОМНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  ПСКОВСКОЙ  ОБЛАСТИ 

«СПОРТИВНАЯ ШКОЛА «ОЛИМП» 

ЗА 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                   

                                                              

 

 

                                                                 г. Псков  

                                                           2025 



2 

 

 

Содержание 

 

1. Общие сведения 3 

2. Организационная работа 14 

3. Учебно-спортивная работа 15 

4. Спортивно-массовая работа 17 

5. Учебно-методическая работа 28 

6. Воспитательная работа 29 

7. Внутришкольный контроль 30 

8. Работа с родителями и общеобразовательными организациями 31 

9. Медицинский контроль 32 

10. Выводы 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

1. Общие сведения об Учреждении 

Государственное автономное учреждение дополнительного 

образования Псковской области «Спортивная школа «Олимп» (далее – 

Учреждение, ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп»), сокращенное название ГАУ ДО 

ПО «СШ «Олимп». 

Учредителем и собственником имущества Учреждения является 

субъект Российской Федерации - Псковская область.  

Функции и полномочия учредителя Учреждения от имени Псковской 

области осуществляют:  

Функции и полномочия учредителя Учреждения от имени Псковской 

области осуществляет Министерство спорта Псковской области. 

Функции и полномочия собственника имущества Учреждения от имени 

Псковской области осуществляет Министерство имущественных отношений 

Псковской области в пределах своей компетенции в сфере имущественных 

отношений. 

Место нахождения Учреждения: 180025, Псковская область, Псковский 

муниципальный округ, д. Борисовичи, ул. Балтийская, д. 11. 

В Учреждении созданы следующие филиалы: 

Филиал «Пушкиногорский» Государственного автономного 

учреждения дополнительного образования Псковской области «Спортивная 

школа «Олимп», место нахождения: 181370, Псковская область, 

Пушкиногорский муниципальный округ, г.п. Пушкиногорье,                               

р.п. Пушкинские Горы, ул. Пушкинская, д. 42; 

Филиал «Островский» Государственного автономного учреждения 

дополнительного образования Псковской области «Спортивная школа 

«Олимп», место нахождения: 181350, Псковская область, Островский 

муниципальный округ, с.п. Бережанская волость, д. Смоленка;   

Филиал «Великолукский» Государственного автономного учреждения 

дополнительного образования Псковской области «Спортивная школа 

«Олимп», место нахождения: 182112, Псковская область, г. Великие Луки, 

ул. Р.Люксембург, д. 5а. 

В Учреждении осуществляет деятельность отделение «Псковское», 

место нахождения: 180005, Псковская область, г. Псков, Крестовское шоссе, 

д. 92. 

Устав ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп» утвержден приказом Комитета                 

по спорту Псковской области от 16.05.2023 г. № 66. 

Сведения о лицензии: регистрационный номер лицензии на 

осуществление образовательной деятельности № Л035-01256-60/00277395, 

дата предоставления лицензии 30.06.2015 г., бессрочно. 

   

  В 2025 учебном году в Учреждении занимались 679 человек  

(в том числе 468 юношей и 211 девушек).  
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Возраст обучающихся Количество 

обучающихся 

из них 

юноши девушки 

всего 679 468 211 
4-6 лет 60 35 25 
7-10  165 99 66 
11-15  278 194 84 
16-17  76 62 14 
18-21 50 36 14 
старше 21 года 50 42 8 

         

Государственное автономное учреждение дополнительного 

образования Псковской области «Спортивная школа «Олимп»» в 2025 году 

реализовывало дополнительные общеобразовательные программы в области 

физической культуры и спорта по следующим направлениям: 

- дополнительные общеразвивающие программы по видам спорта: 

хоккей, фигурное катание на коньках, самбо, дзюдо, воздушно-силовая 

атлетика, армрестлинг; 

- дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 

по видам спорта: бокс, гребной спорт, воздушно-силовая атлетика, 

велосипедный спорт, стрельба из лука, лыжные гонки, биатлон, самбо, 

дзюдо, спорт лиц с поражением ОДА (дисциплины: настольный теннис, 

спортивное ориентирование, пауэрлифтинг, армрестлинг), спорт глухих 

(дисциплина: велосипедный спорт-шоссе), фигурное катание на коньках, 

футбол, хоккей.  

Дополнительные общеобразовательные программы разработаны 

специалистами ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп»» на основании следующих 

нормативных документов: 

- Федеральный закон от 30.04.2021 № 127-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон № 329-ФЗ от 04.12.2007 г. «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022  

№ 635 «Об утверждении особенностей организации образовательной 

деятельности для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта в отношении дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки (зарегистрирован 

07.09.2022 № 69983);  

- Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022  

№ 634 «Об особенностях организации и осуществления образовательной 
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деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки» (зарегистрирован 26.08.2022 № 69795); 

- Федеральные стандарты спортивной подготовки по видам спорта, 

утвержденные приказами Министерства спорта Российской Федерации; 

- Примерные дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки по видам спорта, утвержденные приказами Министерства спорта 

Российской Федерации.  

 

Перечень дополнительных общеобразовательных программ, реализуемых                   

в ГАУ ДО ПО «СШ» «Олимп» в 2025 году 
№ 

п/п 

Наименование 

дополнительной 

общеобразователь

ной программы 

Наименование 

рабочей программы 

ФИО тренера 

преподавателя 

Возраст 

обучающих

ся, лет 

Особенности       

реализации 

Государственное автономное учреждение дополнительного образования Псковской 

области «Спортивная школа «Олимп» 

1 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«фигурное 

катание на 

коньках» 

Рабочая программа по 

виду спорта 

«фигурное катание на 

коньках», этап 

начальной 

подготовки, второй 

год обучения 

А.Н.Петрова 

(М.М.Робина), 

хореограф 

Я.Р.Колюкаева 

7-9  государственное 

задание 

Рабочая программа по 

виду спорта 

«фигурное катание на 

коньках», этап 

начальной 

подготовки, третий 

год обучения 

А.Н.Петрова 

(М.М.Робина), 

хореограф 

Н.М.Зуйкова 

 

7-10 государственное 

задание 

Рабочая программа по 

виду спорта 

«фигурное катание на 

коньках», учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

второй год обучения 

И.П.Михайлова 

(А.М.Сальман), 

хореограф 

Я.Р.Клюкаева 

9-16 государственное 

задание 

Рабочая программа по 

виду спорта 

«фигурное катание на 

коньках», учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

пятый год обучения 

А.Н.Петрова 

(А.М.Сальман), 

хореограф 

Я.Р.Клюкаева 

 

11-14  государственное 

задание 

2 Дополнительная 

общеразвивающ

ая программа по 

виду спорта 

Рабочая программа по 

виду спорта 

«фигурное катание на 

коньках», спортивно-

А.Н.Петрова 

(А.М.Сальман), 

хореограф 

Н.М.Зуйкова 

4-5  на платной 

основе 
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«фигурное 

катание на 

коньках» 

оздоровительная 

группа первый год 

обучения 

 

Рабочая программа по 

виду спорта 

«фигурное катание на 

коньках», спортивно-

оздоровительная 

группа первый год 

обучения 

М.М.Робина, 

хореограф 

Н.М.Зуйкова 

 

4-6  на платной 

основе 

Рабочая программа по 

виду спорта 

«фигурное катание на 

коньках», спортивно-

оздоровительная 

группа второй год 

обучения 

И.П.Михайлова  

(А.М.Сальман), 

хореограф 

Я.Р.Клюкаева 

 

5-9  на платной 

основе 

Рабочая программа по 

виду спорта 

«фигурное катание на 

коньках», любители 

И.П.Михайлова 

(А.М.Сальман), 

хореограф 

 Н.М.Зуйкова  

9-27 

 

на платной 

основе 

3 

 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«хоккей» 

 

Рабочая программа по 

виду спорта «хоккей», 

этап начальной 

подготовки, первый 

год обучения 

А.С.Орлов 

(М.В.Зацепин) 

8-10  государственное 

задание 

Рабочая программа по 

виду спорта «хоккей», 

этап начальной 

подготовки, третий 

год обучения 

Р.А.Миронов, 

М.Д.Картамышев 

(М.В.Зацепин) 

 

11-13 государственное 

задание 

Рабочая программа по 

виду спорта «хоккей», 

учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

второй год обучения   

Р.А.Миронов, 

П.Г.Григорьев 

 

13-14  государственное 

задание 

Рабочая программа по 

виду спорта «хоккей», 

учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

третий год обучения   

П.Г.Григорьев, 

М.Д.Картамышев 

(Д.В.Вихров) 

14-15  государственное 

задание 

Рабочая программа по 

виду спорта «хоккей», 

учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

А.С.Орлов 

(М.В.Зацепин) 

16  государственное 

задание 
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четвертый год 

обучения   

Рабочая программа по 

виду спорта «хоккей», 

учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

пятый год обучения  

А.С.Орлов, 

Р.А.Миронов 

 

17-18  государственное 

задание 

4 Дополнительная 

общеразвивающ

ая программа по 

виду спорта 

«хоккей» 

Рабочая программа по 

виду спорта «хоккей», 

спортивно-

оздоровительная 

группа первый год 

обучения 

А.С.Орлов, 

Р.А.Миронов 

4-7  государственное 

задание 

Рабочая программа по 

виду спорта «хоккей», 

спортивно-

оздоровительная 

группа второй год 

обучения 

М.Д.Картамышев 

А.С.Орлов 

(Д.В.Вихров) 

5-7  на платной 

основе 

Рабочая программа по 

виду спорта «хоккей», 

спортивно-

оздоровительная 

группа четвертый год 

обучения 

А.С.Орлов 

 

6-7 на платной 

основе 

Отделение «Псковское» 

5 Дополнительная  

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«бокс» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«бокс», этап 

начальной 

подготовки, первый 

год обучения 

О.В.Соловьев 

 

9-15 государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«бокс», этап 

начальной 

подготовки, второй 

год обучения 

Р.В.Веселов 9-17 

 

государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«бокс», этап 

начальной 

подготовки, второй 

год обучения 

О.В.Соловьев 9-21  

 

государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«бокс», этап 

начальной 

подготовки, третий 

И.А.Зуев 11-15  государственное 

задание 
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год обучения 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«бокс», учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

второй год обучения 

И.А.Зуев 12-17  государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«бокс», учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

второй год обучения 

А.Н.Кулаков 12-17  государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«бокс», учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

первый год обучения 

Р.В.Веселов 12-16                          государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«бокс», этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 

В.В.Голик 

 

18-38 

 

государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«бокс», этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 

И.А.Зуев 18-38 

лет 

государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«бокс», этап 

высшего 

спортивного 

мастерства 

В.В.Голик 

 

20-33 

 

государственное 

задание 

6 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«гребной спорт» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«гребной спорт», 

этап высшего 

спортивного 

мастерства 

С.Ю.Матвеев 24-35 

 

государственное 

задание 

7 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«спорт лиц с 

поражением ОДА», 

А.В.Борисов 47-57 

 

государственное 

задание 
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подготовки по 

виду спорта 

«спорт лиц с 

поражением 

ОДА», 

дисциплина 

«спортивное 

ориентирование» 

дисциплина 

«спортивное 

ориентирование», 

этап высшего 

спортивного 

мастерства 

8 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«спорт лиц с 

поражением 

ОДА», 

дисциплина 

«настольный 

теннис» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«спорт лиц с 

поражением ОДА», 

дисциплина 

«настольный 

теннис», этап 

высшего 

спортивного 

мастерства 

С.Ю.Бутырко 27  государственное 

задание 

9 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«спорт лиц с 

поражением 

ОДА», 

дисциплина 

«пауэрлифтинг» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«спорт лиц с 

поражением ОДА», 

дисциплина 

«пауэрлифтинг», 

этап начальной 

подготовки первый 

год обучения 

О.В.Соловьёв 23-57  государственное 

задание 

10 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«спорт лиц с 

поражением 

ОДА», 

дисциплина 

«армрестлинг» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«спорт лиц с 

поражением ОДА», 

дисциплина 

«армрестлинг», этап 

начальной 

подготовки первого 

года обучения 

И.В.Курятников 36  государственное 

задание 

11 Дополнительная 

общеразвивающая 

программа по 

виду спорту 

«армрестлинг» 

Рабочая программа 

по виду спорта  

«армрестлинг», 

спортивно-

оздоровительный 

этап первый год 

обучения 

И.В.Курятников 19-44  государственное 

задание 

Филиал «Островский» 

12 Дополнительная 

образовательная 

Рабочая программа 

по виду спорта 

О.Ф.Макеев                      

 

14-17  государственное 

задание 
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программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«биатлон» 

«биатлон», учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

четвертый год 

обучения 

13 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«лыжные гонки» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«лыжные гонки», 

этап начальной 

подготовки, первый 

год обучения 

Н.Г.Порошина 9-15  государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«лыжные гонки», 

этап начальной 

подготовки, второй 

год обучения 

В.В.Порошин 11-18  государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«лыжные гонки», 

учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

четвертый год 

обучения 

Ю.Н.Васильев 15-17  государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«лыжные гонки», 

учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

пятый год обучения 

О.В.Бузанова 15-22  государственное 

задание 

Филиал «Великолукский» 

14 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«велосипедный 

спорт» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«велосипедный 

спорт», этап 

начальной 

подготовки, первый 

год обучения 

А.П.Кухарева  

 

8-13  государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«велосипедный 

спорт», этап 

начальной 

подготовки, второй 

год обучения 

Е.О.Клочкова 8-13  государственное 

задание 

Рабочая программа А.П.Кухарева  10-21 государственное 
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по виду спорта 

«велосипедный 

спорт», этап 

начальной 

подготовки, 

четвертый год 

обучения 

  задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«велосипедный 

спорт», учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

первый год обучения 

А.П.Кухарева 13-18 

 

государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«велосипедный 

спорт», учебно-

тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации), 

третий год обучения 

Е.О.Клочкова 13-17  

 

государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«велосипедный 

спорт», этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 

Е.О.Клочкова 14-16  государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«велосипедный 

спорт», этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 

В.А.Тарасов 17-19  государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«велосипедный 

спорт», этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 

Ю.П.Карпенков 17-19 лет государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«велосипедный 

спорт», этап 

высшего 

спортивного 

мастерства 

В.А.Тарасов 

 

18-43  государственное 

задание 

15 Дополнительная Рабочая программа А.В.Филиппов 34  государственное 
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образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«спорт глухих», 

дисциплина 

«велосипедный 

спорт – шоссе» 

по виду спорта 

«спорт глухих», 

дисциплина 

«велосипедный 

спорт-шоссе», этап 

высшего 

спортивного 

мастерства 

задание 

16 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«стрельба из 

лука» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«стрельба из лука», 

этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 

Д.А.Фазанов 15-24 государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«стрельба из лука», 

этап начальной 

подготовки, второй 

год обучения 

К.В.Андреева 10-15 государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«стрельба из лука», 

этап 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 

К.В.Андреева 15-19  государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«стрельба из лука», 

этап высшего 

спортивного 

мастерства 

В.Н.Андреев 18-43 

 

государственное 

задание 

Филиал «Пушкиногорский» 

17 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«футбол» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«футбол», этап 

начальной 

подготовки, второй 

год обучения 

А.П.Хренов 13-17 

лет 

государственное 

задание 

18 Дополнительная 

общеразвивающая 

программа по 

виду спорта 

«дзюдо» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«дзюдо», спортивно-

оздоровительная 

группа первый год 

обучения 

А.Е.Столяров 6-10 

 

государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

А.Е.Столяров 7-11 

 

государственное 

задание 
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«дзюдо», спортивно-

оздоровительная 

группа второй год 

обучения  

19 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по виду 

спорта «дзюдо» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«дзюдо», этап 

начальной 

подготовки, второй 

год обучения 

А.Е.Столяров 10-18 

 

государственное 

задание 

20 Дополнительная 

общеразвивающая 

программа по 

виду спорта 

«самбо» 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«самбо», спортивно-

оздоровительная 

группа первый год 

обучения 

Д.А.Панова 5-8 

 

государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«самбо», спортивно-

оздоровительная 

группа второй год 

обучения  

Д.А.Панова 6-9 

 

государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«самбо», спортивно-

оздоровительная 

группа четвертый 

год обучения 

Д.А.Панова 8-12  государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«самбо», спортивно-

оздоровительная 

группа первый год 

обучения 

Е.В.Фёдоров 12-18 

 

государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«самбо», спортивно-

оздоровительная 

группа четвертый 

год обучения 

А.Ю.Быковский 7-14 

 

государственное 

задание 

21 Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

«самбо» 

Рабочая программа по 

виду спорта «самбо», 

этап начальной 

подготовки, первый 

год обучения 

Д.А.Панова 11-15 государственное 

задание 

Рабочая программа 

по виду спорта 

«самбо», учебно-

тренировочный  

этап, второй год 

обучения 

А.Ю.Быковский 12-16 

 

государственное 

задание 
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Примечание: 

222 обучающихся проходили обучение по дополнительным 

общеразвивающим программам; 

457 обучающихся проходили обучение по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки. 

В 2025 в учебном году в Учреждении культивировалось 15 видов 

спорта, в том числе: 10 олимпийских, 3 неолимпийский, 2 адаптивных. 

Выводы: 

Дополнительные общеобразовательные программы, рабочие 

программы, используемые в образовательном процессе, составлены 

специалистами Учреждения: тренерами-преподавателями, хореографами, 

инструкторами-методистами, заведующими филиалами, отделением, 

заместителем директора по учебно-спортивной работе. Программы 

адаптированы к условиям функционирования ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп»: 

преподавательский состав, информационно-техническое оснащение, 

материально-техническая база, возрастные особенности обучающихся и др.  

В программах раскрываются вопросы организации и планирования учебно-

тренировочной работы на разных её этапах: отбора поступающих, 

комплектования учебных групп, уровня развития физических качеств, 

индивидуальных особенностей обучающихся. В программах также 

представлены формы промежуточной аттестации, контрольные нормативы, 

оценивающие уровень физической подготовленности обучающихся, уровень 

спортивной квалификации. 

 

                            2. Организационная работа  

В 2025 учебном году разработано и утверждено приказом директора                

2 нормативно-правовых (локальных) акта, регламентирующих учебно-

тренировочную, методическую и учебно-спортивную работу. 

В 2025 учебном году проведено 5 заседаний тренерского совета. 

Членами тренерского совета являются тренеры-преподаватели, хореографы, 

инструкторы-методисты, чья деятельность непосредственно связана                       

с организацией и проведением учебно-тренировочного процесса.  

В 2025 учебном году подготовлено и сдано 12 статистических отчетов 

(1-ФК, 5-ФК, 3-АФК, 1-ДОД и т.п.), 3 мониторинга ФК и С. 

В 2025 учебном году осуществлялось сотрудничество                                   

с 15 региональными федерациями по видам спорта, развиваемым в ГАУ ДО 

ПО «СШ «Олимп». 
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                     3. Учебно-спортивная работа 

Годовой календарный учебный график 

Государственного автономного учреждения дополнительного образования 

Псковской области «Спортивная школа «Олимп» 

на 2025 учебный год 

Начало учебного года: 

 - для обучающихся по дополнительным 

образовательным  программам 

спортивной подготовки; 

-  для обучающихся по дополнительным 

общеразвивающим программам (второй, 

третий, четвертый годы обучения); 

- для обучающихся по дополнительным 

общеразвивающим программам (первый 

год обучения) 

 

01.01.2025 г. 

 

 

01.01.2025 г. 

 

 

01.09.2025 г. 

Продолжительность учебного года: 

1. По дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки 

52 недели 

2. По дополнительным 

общеразвивающим программам по видам 

спорта (с 01.09.2025): фигурное катание 

на коньках, хоккей (первый год 

обучения) 

17 недель 

2. По дополнительным 

общеразвивающим программам по видам 

спорта: воздушно-силовая атлетика 

(первый год обучения), дзюдо (первый, 

второй годы обучения), самбо (первый, 

второй, четвертый годы обучения) 

46 недель 

3. По дополнительным 

общеразвивающим программам по виду 

спорта фигурное катание на коньках 

(первый, второй годы обучения), хоккей 

(второй, четвертый годы обучения) 

38 недель 

Продолжительность учебной недели 7 дней. Учебно-тренировочные 

занятия проводятся в 

соответствии с расписанием. 

Продолжительность занятий по 

дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки 

от 1 до 4 часов, в зависимости от 

этапа и года обучения. 

Час – астрономический (60 минут) 

Продолжительность занятий по 

дополнительным общеразвивающим 

программам 

от 1 до 2 часов 

Час – академический (45 минут)  

Продолжительность перерыва не менее 10 минут 
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Окончание учебного года: 

1. По дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки 

31.12.2025 г. 

2. По дополнительным 

общеразвивающим программам   

31.12.2025 г. 

3. По дополнительным 

общеразвивающим программам - начало 

учебного года 01.09.2025 г. 

31.12.2026 г. 

Форма обучения Очная 

Язык обучения Русский  

Промежуточная аттестация 15-25 декабря 2025 года 

Итоговая аттестация По окончании курса обучения 

 

Занятия в Учреждении начинаются не ранее 07.00 утра и 

заканчиваются не позднее 21.00 часа.  

Учреждение работает 7 дней в неделю. Занятия в Учреждении могут 

проводиться в любой день недели, в том числе в субботу и воскресенье. 

Астрономический час в Учреждении при реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки – 60 минут, 

академический час при реализации дополнительных общеразвивающих 

программ – 45 минут. 

Продолжительность занятий – не более 8-ми астрономических часов в 

день при реализации дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки, продолжительность занятия – не более 2-х 

академических часов при реализации дополнительных общеразвивающих 

программ. 

Учреждение организует работу с обучающимися по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки в течение всего 

календарного года.  

Работа с обучающимися организуется на базе ГАУ ДО ПО «СШ 

«Олимп», в образовательных учреждениях спорта, на спортивных стадионах 

и площадках, на спортивных объектах. 

В оперативном управлении Учреждения находятся: 

 - крытый спортивный объект с искусственным льдом, расположенный                

по адресу: 180025, Псковская область, Псковский муниципальный округ,                

д. Борисовичи, ул. Балтийская, д. 11; 

 - спортивный зал, расположенный по адресу: 181370, Псковская 

область, Пушкиногорский муниципальный округ, г.п. Пушкиногорье,                  

р.п. Пушкинские Горы, ул. Пушкинская, д. 42; 

 - специализированный спортивный зал бокса, расположенный по 

адресу: 180005, Псковская область, г. Псков, Крестовское шоссе, д. 92; 

 - зал боевых искусств, расположенный по адресу: 180004, Псковская 

область, г. Псков, ул. Ротная, д. 34.    

 В Учреждении устанавливаются следующие формы промежуточной 
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аттестации: 

 - сдача контрольных (контрольно-переводных) нормативов по видам 

спортивной подготовки; 

 - выполнение спортивных разрядов (спортивных званий) - уровень 

спортивной квалификации обучающихся по годам и этапам спортивной 

подготовки с учетом возраста, пола обучающихся, особенностей вида спорта. 

 Сроки проведения промежуточной аттестации (приема контрольных 

нормативов) – с 15 по 25 декабря текущего года. 

 Для проведения промежуточной аттестации обучающихся формируется 

аттестационная комиссия. Возглавляет комиссию председатель - заместитель 

директора по учебно-спортивной  работе. Членами комиссии являются 

заведующие филиалами, отделением; инструкторы-методисты. Состав 

аттестационной комиссии утверждается приказом директора. Итоги 

промежуточной аттестации обучающихся отражаются в протоколе и 

подписываются членами аттестационной комиссии. Комиссия осуществляет 

свою деятельность в период проведения промежуточной аттестации 

обучающихся. Комиссия принимает решение о положительной или 

отрицательной сдаче контрольных нормативов. 

 Результаты промежуточной аттестации обучающихся оцениваются 

балльной системой и/или «зачет/не зачет». В случае невыполнения 

норматива указывается достигнутый результат (количество баллов, 

количество раз, метры, секунды и т.д.). 

По мере необходимости проводились консультации с тренерами-

преподавателями, хореографами по вопросам реализации воспитательного и 

учебно-тренировочного процессов, разработки  рабочих программ тренеров- 

преподавателей, заполнения журналов учета групповых занятий спортивной 

школы, составления годового учебного плана, плана  воспитательной работы, 

присвоения спортивных разрядов обучающимся. 

 

4. Спортивно-массовая работа 

В 2025 учебном году спортивные разряды и спортивные звания имеет 

247 обучающихся.  

В течение 2025 учебного года обучающимся Учреждения присвоены 

спортивные разряды и спортивные звания: 

 

 

 

 

 

 

 

В 2025 учебном году было организовано и проведено 21 спортивное 

соревнование, в том числе:   

 

Наименование спортивного звания, разряда Всего: 

МС 2 

КМС 5 

1 спортивный разряд 6 

массовые разряды 47 
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2 – Межрегиональных: 

- Первенство СЗФО по боксу среди юношей и девушек 13-14 лет (26-31.05,          

г. Псков); 

- Первенство СЗФО по хоккею среди юношей 2011 года рождения (01-02.11, 

д. Борисовичи). 

 

17 – Региональных: 

- Региональный этап Всероссийских соревнований юных хоккеистов 

«Золотая шайба» в  Псковской области, сезон 2024/2025 г.г. (14.01, 21.01, 

28.01, 04.02 д. Борисовичи, Ледовый дворец); 

- Турнир среди любительских команд ветеранов Псковского хоккея (50+), 

посвященного памяти А.Т.Васильева (02.02, д. Борисовичи, Ледовый 

дворец); 

- Турнир среди любительских команд ветеранов Псковского хоккея (40+), 

посвященного памяти  М.В.Тишкина (02.02 д. Борисовичи, Ледовый Дворец); 

- Матчевая встреча по хоккею среди женских любительских команд, 

приуроченная к Международному Дню 8 Марта (08.03, д. Борисовичи, 

Ледовый дворец); 

- Региональный турнир по хоккею среди юношей 2009-2010 годов рождения, 

посвященный памяти подвига Шестой роты (11-13.04, д. Борисовичи); 

- Региональный турнир по самбо в честь великого русского поэта  

А.С.Пушкина  среди  юношей  2010-2011 г.р.,  2012-2014 г.р., и девушек 

2010-2012 г.р. (31.05-02.06, г. П.Горы); 

- Первенство Псковской области по фигурному катанию на коньках (25.05,                   

д. Борисовичи); 

- Фестиваль по фигурному катанию на коньках «Псковский май» (25.05,                   

д. Борисовичи); 

- Региональные соревнования по боксу «На берегах Великой» на призы ПАО 

«АВАР» (18-20.09, г. Псков); 

- Турнир по хоккею «КУБОК ПОБЕДЫ» среди юношей 2017 года рождения 

(25-27.04, д. Борисовичи); 

- Турнир по хоккею среди любительских команд 40+ (50+), посвящённый 80-

й годовщине со дня Победы в Великой Отечественной войне «Кубок 

Победы» (09-11.05, д. Борисовичи); 

- Турнир по хоккею между женскими командами, приуроченный к 

Международному Дню защиты детей (31.05, д. Борисовичи); 

- Турнир по хоккею «Кубок Александра Невского» среди юношей 2017 года 

рождения (06-07.09, д. Борисовичи); 

- Турнир по хоккею «Кубок княгини Ольги» среди юношей 2013-2014 года 

рождения (24-26.10, д. Борисовичи); 

- Региональный турнир по самбо «Золотая осень» (17-19.10,                              

р.п. Пушкинские Горы); 

- Турнир по хоккею «Кубок княгини Ольги» среди юношей 2013-2014 года 

рождения (24-26.10, д. Борисовичи); 
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- Турнир по хоккею «Кубок Пскова» среди юношей 2009 года рождения (28-

30.11, д. Борисовичи). 

 

2 – Межмуниципальных: 

- Открытое первенство Пушкиногорского района по самбо, посвященное 

памяти ветерана Великой Отечественной войны, труда и спорта                      

Яковлева В.А. (14-16.02, р.п. Пушкинские Горы); 

- Турнир по мини-футболу «Пушкиногорье, Золотая осень» (04-05.10,           

р.п. Пушкинские Горы); 

Из них на собственной базе - 21. 

В 2025 учебном году 148 обучающихся приняли участие                                    

в 93 спортивных соревнованиях, в том числе:  

6 - межмуниципальных, 49 - региональных, 2 - межрегиональных,                

29 - всероссийских, 8 - международных. 

В 2025 учебном году, принимая участие в официальных спортивных 

соревнованиях, обучающиеся ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп» заняли 146 первых 

мест, 117 вторых мест, 107 третьих мест.  

 

Результаты участия обучающихся в соревнованиях международного и 

всероссийского уровней: 
Чемпионат России по стрельбе из 

лука, г. Орёл 

Мурзина Милана 

Кондратюк Ника 

Савенкова Александра 

Кузнецов Сергей 

Силаев Илья 

Фазанов Владимир 

1 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

3 место 

Чемпионат России по гребному 

спорту, г. Москва  

Сорин Павел 

Яганов Семён 

3 место 

3 место 

Первенство России по велосипедному 

спорту, г. Копейск 

Семенова Олеся 

Матюшина Виталина 

2 место 

2 место 

Всероссийские соревнования по 

велосипедному спорту, г. Великие 

Луки 

Семенова Олеся 3 место, 1 место, 1 место 

Всероссийские соревнования по 

велосипедному спорту, г. Псков 

Доронин Степан 

 

2 место, 3 место 

Всероссийские соревнования по 

велосипедному спорту, пгт. 

Пушкинские Горы 

Семенова Олеся 1 место 

 

Первенство России по велосипедному 

спорту, г. Самара 

Семенова Олеся 3 место 

Первенство России по стрельбе из 

лука, г. Орёл 

Силаев Илья 3 место 

 

Первенство России по стрельбе из 

лука, г. Екатеринбург 

Мурзина Милана 

Силаев Илья 

2 место 

3 место 

Первенство России по стрельбе из 

лука, г. Новосибирск 

Силаев Илья 1 место 

Международные соревнования по 

стрельбе из лука, г. Санкт-Петербург 

Кондратюк Ника 2 место 
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Международные соревнования по 

стрельбе из лука, г. Астана 

(Казахстан) 

Савенкова Александра 3 место, 2 место  

Чемпионат России по стрельбе из 

лука, г. Санкт-Петербург 

 

Кондратюк Ника 

Савенкова Александра 

Мурзина Милана 

1 место 

1 место 

1 место 

Кубок России по стрельбе из лука,  

г. Чебоксары 

 

Кондратюк Ника 

Савенкова Александра 

Мурзина Милана 

1 место 

1 место 

1 место 

Международные соревнования  

по стрельбе из лука, г. Брест 

(Беларусь) 

 

Силаев Илья 

Савенкова Александра 

Мурзина Милана 

Кондратюк Ника 

2 место, 2 место 

1 место, 2 место 

2 место, 2 место 

2 место 

Международные соревнования  

по стрельбе из лука, Черногорье 

Мурзина Милана 1 место 

Всероссийские соревнования по 

стрельбе из лука «Кубок Генерального 

Прокурора», г. Казань 

Мурзина Милана 

Силаев Илья 

1 место 

3 место 

Всероссийские соревнования по 

стрельбе из лука «Кубок 

сильнейших», г. Великие Луки 

 

Савенкова Александра 

Силаев Илья 

Мурзина Милана 

Кондратюк Ника 

1 место, 2 место 

3 место 

2 место, 3 место 

2 место 

Всероссийские соревнования по 

стрельбе из лука «Надежды России»,              

г. Великие Луки 

 

Фазанов Владимир  

Захаренкова Елена 

Горский Кирилл 

Петрайтис Даниель 

2 место, 2 место 

3 место 

2 место 

2 место 

Всероссийские соревнования по 

гребному спорту «Донская регата»,  

г. Ростов-на-Дону  

Сорин Павел 

Яганов Семен 

1 место, 1 место ,1 место  

1 место 

 

Всероссийские соревнования по 

гребному спорту «Кубок Победы», 

г. Москва 

Сорин Павел 

Яганов Семен 

3 место  

3 место 

 

Международные соревнования по 

гребному спорту «Большая 

Московская регата», г. Москва  

Сорин Павел  

Яганов Семен  

3 место 

3 место  

  

Чемпионат России по гребному 

спорту, г. Москва 

Сорин Павел  

Яганов Семен  

3 место 

3 место 

Всероссийские соревнования по 

боксу на призы Чемпиона мира в 

супертяжелом весе Николая Валуева, 

г. Санкт-Петербург 

Эвальд Виктор 

Мурадян Дмитрий 

 

3 место 

3 место 

 

Всероссийские соревнования «На 

призы ЗМС, ОЧ Александра Лебзяка», 

г. Химки        

Белавин Александр 3 место 

Всероссийские соревнования по боксу 

на призы «Спартака» памяти ЗТР 

И.И.Аспидова, г. Орёл 

Белавин Александр  3 место  

Всероссийские соревнования по боксу 

памяти мастеров спорта СССР Юрия 

Капитонова, Владимира Кузина и ЗТР 

А.А.Щедеркина,  

Кулаков Артур 

 

1 место 
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г. Люберцы 

Всероссийские соревнования по боксу 

«Кубок Командующего Воздушно-

десантных войск» на призы Героя 

России генерал-полковника 

В.А.Шаманова среди мужчин 19-40 

лет, г. Рязань 

Кулаков Артур 1 место 

Всероссийские соревнования по боксу 

«Кубок губернатора Воронежской 

области А.В.Гусева», посвященные 

памяти погибших участников СВО 

среди мужчин  

19-40 лет  г. Воронеж  

Кулаков Артур 1 место 

Всероссийские соревнования памяти 

академика Ивана Павловича Бардина 

среди мужчин, г. Череповец  

Кулаков Артур 1 место 

Кубок России по спорту лиц с 

поражением ОДА (дисциплина: 

спортивное ориентирование),                     

г. Екатеринбург 

Огинский Эдуард 2 место 

Всероссийские соревнования по 

спорту лиц с поражением ОДА 

(дисциплина: спортивное 

ориентирование), Ленинградская обл. 

Борисенкова Марина 

Огинский Эдуард 

1, 2 место 

2,3 место 

Всероссийские соревнования по 

спорту лиц с поражением ОДА 

(дисциплина: спортивное 

ориентирование), г. Санкт-Петербург 

Борисенкова Марина 

Огинский Эдуард 

Иванов Валерий 

1 место 

1 место 

3 место 

Международные соревнования по 

спорту лиц с поражением ОДА 

(дисциплина: настольный теннис), 

Италия 

Васильева Александра 2,2,3 место 

Чемпионат России по спорту лиц с 

поражением ОДА (дисциплина: 

настольный теннис), г. Алексин 

Васильева Александра 1,2,3 место 

Международные соревнования по 

спорту лиц с поражением ОДА 

(дисциплина: настольный теннис) 

Васильева Александра 1,2,3,3 место 

Международные соревнования по 

спорту лиц с поражением ОДА 

(дисциплина: настольный теннис),                   

г. Каспийск 

Васильева Александра 1,2,2 место 

Чемпионат России по спорту глухих 

(дисциплина: велоспорт-шоссе) 

г. Ижевск 

Макаров Иван 1,2 место 

 

Результаты соревнований межрегионального и регионального уровней: 

 
Открытое Первенство Печорского 

МО по лыжным гонкам (II этап 

Кубка Псковской области по 

Делюкина Анастасия 

Белова Маргарита 

Губарева Олеся 

1 место 

2 место 

3 место 
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лыжным гонкам сезона 2025 г.) Макеев Глеб 

Волнейко Анна 

1 место 

1 место 

Межмуниципальные соревнования 

по лыжным гонкам, посвящённые 

Дню защитника Отечества, 

(Тверская обл., г. Западная Двина) 

Белова Маргарита 1 место 

Открытое Первенство на призы 

Национального парка «Себежский» 

(II этап Кубка Псковской области 

по лыжероллерам и кроссу сезона 

2025) 

Губарева Олеся 

Делюкина Анастасия 

Белова Маргарита 

Макеев Глеб 

2 место 

3 место 

2 место 

1 место 

Открытый Чемпионат и Первенство 

г. Великие Луки по лыжероллерам 

и кроссу (III этап Кубка Псковской 

области по лыжероллерам и кроссу 

сезона 2025) 

Волнейко Анна 1 место 

Открытое Первенство Островского 

района по лыжероллерам (IV этап 

Кубка Псковской области по 

лыжероллерам и кроссу сезона 

2025) 

Макеев Глеб 

Белова Маргарита 

Волнейко Анна 

Делюкина Анастасия 

Губарева Олеся 

2 место 

2 место 

1 место 

1 место 

3 место 

Открытое Первенство Печорского 

муниципального округа по кроссу 

(V этап Кубка Псковской области 

по лыжероллерам и кроссу сезона 

2025) 

Макеев Глеб 

Волнейко Анна 

Делюкина Анастасия 

Губарева Олеся 

1 место 

1 место 

2 место 

3 место 

Первенство Смоленской области по 

биатлону 

Губарева Олеся 

Макеев Глеб 

Делюкина Анастасия 

Макеев Глеб 

2 место  

1 место 

1 место  

1 место 

Межрегиональные соревнования по 

лыжероллерам среди юношей и 

девушек памяти Заслуженного 

тренера России П.Г.Мищенкова, 

Островский МО, дер. Смоленка 

Делюкина Анастасия 

 

3 место 

 

Чемпионат и Первенство 

Псковской области по 

лыжероллерам и кроссу, 

Островский МО, дер. Смоленка 

Белова Маргарита 

Губарева Олеся 

Делюкина Анастасия 

Михайлов Марк 

Белова Маргарита 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

Открытый Чемпионат и Первенство 

г. Великие Луки по лыжероллерам, 

г. Великие Луки 

Белова Маргарита 

Васильев Сергей 

1 место 

1 место 

Областные соревнования по 

биатлону «Приз памяти                          

В.С. Климова», г. Мурманск 

Макеев Глеб 

Губарева Олеся 

2 место, 3 место 

3 место 

Первенство Псковской области по 

боксу среди юношей и девушек 

2009-2010, 2011-2012 г.р.,  

г. Пустошка 

Михайлов Кирилл 

Царев Илья 

Путилин Егор 

Дащинский Кирилл 

Тарасенко Дмитрий 

1 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 
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Морозов Артем 

Мурадян Дмитрий 

Тенетко Макар 

Кукушкин Тимофей 

Зверев Захар 

Свереда Максим 

Беляков Александр 

Воскобойников Савелий 

Зударев Семен 

Утко Павел 

Саркисян Евгений 

1 место 

2 место 

2 место 

2 место 

1 место 

1 место 

2 место 

1 место 

3 место 

2 место 

2 место 

XXXXII Традиционный 

региональный турнир по боксу 

«Малиновый звон», посвященный 

памяти ЗРФК РФ, Мастера спорта 

СССР Е.Г.Лазебного,  

г. Псков 

Царев Илья 

Гнатюк Алексей 

Абдуллаев Кирилл 

Морозов Дмитрий 

Свереда Максим 

Воскобойников Савелий 

Беляков Александр 

Тюкша Владислав 

Кукушкин Тимофей 

Тарасенко Дмитрий 

Морозова Валерия 

Белавин Александр 

Утко Степан 

Зверев Захар 

Зударев Семен 

Дащинский Кирилл 

Эвальд Виктор 

Мурадян Дмитрий 

Путилин Егор 

Михайлов Кирилл 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

2 место 

2 место 

2 место 

3 место 

2 место 

3 место 

3 место 

3 место 

3 место 

1 место 

Региональные соревнования по 

боксу класса «Б», посвященные 

памяти русского полководца 

А.Невского, г. Псков 

Беляков Александр 

Воскобойников Савелий 

Гнатюк Алексей 

Зударев Семен 

Свереда Максим 

Утко Степан 

Тарсенко Дмитрий 

Белавин Александр 

1 место 

1 место 

2 место 

3 место 

1 место 

1 место 

2 место 

1 место 

XXVII традиционные региональные 

соревнования по боксу памяти 

Заслуженного работника 

физической культуры и спорта РФ 

Е.А.Клевцова,  

г. Великие Луки 

Беляков Александр 

Воскобойников Савелий 

Гнатюк Алексей 

Зударев Семен 

Тенетко Макар 

Эвальд Виктор 

Свереда Максим 

Седунов Алексей 

Морозов Дмитрий 

Белавин Алексей 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

3 место 

1 место 

1 место 

2 место 

1 место 

1 место 
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Семнадцатая областная 

Спартакиада учащихся по виду 

спорта «самбо» среди 

юношей 2009-2011 г.р., 

посвященная 80-летию  Победы  

в Великой Отечественной войне,  

г. Псков 

Морозов Александр   

 

3 место 

 

Первенство Псковской области по 

самбо среди юношей 2013-2014 г.р. 

Фёдоров Максим 2 место 

 

«Всероссийский день самбо»  

среди юношей 2011-2013 г.р.,                  

г. Псков 

Герасимов Севастьян 

Александров Артём 

Михайлов Иван 

Романов Александр 

2 место 

3 место 

3 место 

2 место 

Первенство Псковской области по 

дзюдо среди юношей 2009-2011 г.р., 

г. Великие Луки 

Иванов Юрий 3 место 

 

Первенство г. Великие Луки по 

велосипедному спорту 

Кондратьева Валерия 

Ершова Виктория 

Мельшин Александр 

Балабкина Кира 

Жуков Аркадий 

Котельникова Людмила 

Семенова Олеся 

Дронин Степан 

Шабанов Кирилл 

Гулин Павел 

Матюшина Виталина 

3 место, 2 место 

2 место, 2 место 

2 место, 2 место 

1 место, 1 место 

2 место, 1 место 

2 место, 2 место 

3 место, 3 место 

1 место 

3 место, 1 место 

3 место 

1 место 

Первенство Псковской области  

по велосипедному спорту  

г. Великие Луки 

Кондратьева Валерия 

Слесарева Елизавета 

Новиков Иван 

3 место 

1 место, 1 место, 1 место 

2 место 

Кубок Псковской области  

по велосипедному спорту г. Псков 

Семенова Олеся 

Котельникова Людмила 

Матюшина Виталина 

Слесарева Елизавета 

1 место, 1 место, 2 место 

3 место, 3 место 

1 место, 2 место 

1 место, 1 место, 1 место 

Региональный турнир по 

велосипедному спорту на призы 

председателя облсовпрофа  

г. Великие Луки 

Жабко Мирослава 

Медня Никита 

Петров Дмитрий 

Ершова Виктория 

Мельшин Александр 

Балабкина Кира 

Жуков Аркадий 

Петров Александр  

Семенова Олеся 

Матюшина Виталина 

Котельникова Людмила 

Доронин Степан 

Слесарева Елизавета 

Журавлева Екатерина 

Новиков Иван 

3 место, 3 место 

3 место 

3 место 

1 место, 2 место 

2 место, 1 место 

1 место, 1 место 

2 место, 1 место 

3 место 

1 место 

2 место 

3 место, 1 место 

3 место, 2 место 

1 место, 1 место 

3 место 

2 место 

Первенство Псковской области  

по велосипедному спорту  

Ершова Виктория 

Мельшин Александр 

2 место, 2 место 

1 место 
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г. Великие Луки Балабкина Кира 

Петров Александр 

Семенова Олеся 

Котельникова Людмила 

Доронин Степан 

Слесарева Елизавета 

Лосева Алина 

Новиков Иван 

Журавлева Екатерина 

1 место, 1 место 

2 место, 3 место 

1 место, 2 место 

2 место, 1 место 

2 место, 1 место 

1 место, 1 место 

3 место 

2 место 

2 место 

Кубок Псковской области  

по велосипедному спорту, 

г. Печоры 

Жабко Мирослава 

Ершова Виктория 

Балабкина Кира 

Семенова Олеся 

Котельникова Людмила 

Доронин Степан 

Слесарева Елизавета 

Новиков Иван 

3 место, 3 место 

3 место, 3 место 

2 место, 2 место 

1 место, 1 место 

3 место, 2 место 

2 место, 3 место 

1 место, 1 место 

1 место, 2 место 

Региональный этап Всероссийских 

соревнований юных хоккеистов 

«Золотая Шайба» среди команд 

юношей 2008-2009 г.р., 14.01.2025 

ХК «Торнадо» 

2008-2009 г.р. 

1 место 

Региональный этап Всероссийских 

соревнований юных хоккеистов 

«Золотая Шайба» среди команд 

юношей 2010-2011 г.р., 21.01.2025 

ХК «Торнадо»  

2010-2011 г. р. 

1 место 

Региональный этап Всероссийских 

соревнований юных хоккеистов 

«Золотая Шайба» среди команд 

юношей 2012-2013 г.р., 28.01.2025 

ХК «Торнадо» 

 2012-2013 г.р. 

2 место 

Региональный этап Всероссийских 

соревнований юных хоккеистов 

«Золотая Шайба» среди команд 

юношей 2014-2015 г.р., 04.02.2025 

ХК «Торнадо»  

2014-2015 г.р. 

2 место 

Чемпионат Псковской области  

по хоккею среди любительских 

команд, сезон 2024-2025 г. 

ХК «Торнадо»  

2006-2007 г.р. 

1 место 

Чемпионат Псковской области  

по хоккею среди любительских 

команд, сезон 2008-2009 г. 

ХК «Торнадо»  

2008-2009 г.р. 

2 место 

Региональный Турнир по хоккею, 

посвященный памяти Подвига 6-ой 

роты, среди команд юношей 2009-

2010 г.р.10-13.04.2025 

ХК «Торнадо»  

2009-2010 г.р.  

1 место 

Первенство  Псковской области   

среди команд юношей 2015-2016 

г.р., 06-07.04.2024 

ХК «Торнадо» 

2015-2016 г.р. 

 

1 место 

«Кубок Победы» среди команд 

юношей 2017 г.р., 24-27.04.2025 

ХК «Торнадо» 2017 г.р. 

 

2 место 

«Кубок Княгини Ольги» 

среди команд юношей 2014 г.р., 

24-26.10.2025 

ХК «Торнадо» 2014 г.р. 

 

3 место 
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«Кубок Победы» среди команд 

юношей 2009-2010 г.р. 

ХК «Торнадо» 2009-2010 

г.р.  

1 место 

Региональные соревнования по 

фигурному катанию на коньках 

«Псковская зима»  

Арсеньева Милана  

Никишина Ева  

Евграфова Ксенья  

3 место  

3 место 

3 место  

Межмуниципальные соревнования 

по фигурному катанию на коньках 

на призы «Т. Волосжар»,                            

г.п. Новоселье, Ленинградская 

область 

 

 

Пивоварова Вера 

Иванова Эмилия  

Шлыгина Александра  

Носикова Анастасия  

Никишина Ева  

Колыванова Валерия  

Власова Дарьяна  

Борзакова Ангелина  

1 место 

3 место 

3 место 

2 место 

2 место 

2 место 

2 место 

3 место 

Межмуниципальные спортивные 

соревнования по фигурному 

катанию на коньках «Весенний 

Кубок «Буревестник»,                                 

г.п. Новоселье, Ленинградская 

область 

Никишина Ева  1 место 

Областные соревнования по 

фигурному катанию на коньках 

«Рождественский турнир»   

г.п. Новоселье, Ленинградская 

область  

Михайлова Амелия 

Никишина Ева 

Мельникова Елизавета 

Колыванова Валерия 

Сангалова Дарина 

Арсеньева Милана  

Фролович Илья 

Быченкова Мария  

2 место 

1 место 

2 место 

2 место 

2 место 

1 место 

2 место 

3 место 

Региональное соревнования  

по фигурному катанию на коньках 

«Ленинградские узоры», г. Кириши 

Ленинградской области  

Фролович  Илья   3 место   

Областные соревнования по 

фигурному катанию на коньках «На 

призы ШФК Буревестник»,                     

г.п. Новоселье, Ленинградская 

область  

Потанина Анастасия 

Мельникова Елизавета 

Фролович Илья 

Носикова Анастасия  

Быченкова Мария  

Никишина Ева  

3 место   

1 место   

1 место 

3 место   

2 место 

3 место 

Кубок «Ледовой Арены «Олимп»  

по фигурному катанию на коньках  

г. Кингисепп, Ленинградская 

область  

Васильева Алина  3 место  

Региональные соревнования по 

фигурному катанию на коньках 

«Осенние встречи» г. Псков 

Евграфова Ксенья 

Юркевич Александра 

Носикова Анастасия 

Фролович Илья 

Арсеньева Милана  

3 место 

2 место 

3 место   

1 место 

1 место 

Фестиваль по фигурному катанию  

на коньках «Осенние встречи», 

г. Псков 

 

Храпач Ясна 

Чанина Елизавета 

Вальцева Миланика  

Макарова Виктория  

Ковун Светлана 

3 место 

1 место 

2 место 

1 место 

1 место 
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Кирюхина Алена  3 место 

Первенство Новгородской области 

по фигурному катанию  

на коньках, г. Великий Новгород 

 

Иванова Эмилия  

Проскурина Анна  

Сангалов Дарина  

Евграфова Ксения  

Власова  Дарьяна  

3 место 

3 место 

2 место 

2 место 

1 место 

Областные соревнования по 

фигурному катанию на коньках 

«Осенний Кубок «КФК «Аксель», 

 г. Выборг, Ленинградская область 

Колыванова Валерия 3 место  

 

Первенство Новгородской области  

по фигурному катанию на коньках,  

г. Великий Новгород 

Власова Дарьяна   

Павлова Анастасия 

 

2 место 

2 место 

 

Региональные соревнования  

по фигурному катанию на коньках  

г. Смоленск 

Носикова Анастасия  3 место 

Первенство Псковской области  

по фигурному катанию на коньках, 

д. Борисовичи 

 

Курганский Артём  

Никишина Ева  

Аветикян Каталея  

Кирюхина Алёна 

Арсеньева Милана  

Юркевич Александра 

Шлыгина Александра  

Евграфова Ксенья 

Сангалова Дарина  

Иванова Алиса 

Иванова Эмилия  

Иванова Виктория  

Захарова Александра  

1 место 

3 место 

3 место 

2 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

2 место 

3 место 

1 место 

1 место 

2 место 

Фестиваль по фигурному катанию 

на коньках «Садко», г. Великий 

Новгород 

Павлова Анастасия  

Евграфова Ксенья 

3 место 

1 место 

Соревнования по фигурному 

катанию на коньках «Финал Кубка 

городов Северо-Запада Российской 

Федерации», г. Кингисепп 

Ленинградской области 

Кирюхина Алёна  

Носикова Анастасия 

3 место 

2 место 

Региональные соревнования по 

фигурному катанию на коньках, 

посвященные 80-й годовщине 

Победы в ВОВ, г. Великий 

Новгород 

Арсеньева Милана 

Носикова Анастасия  

Юркевич Александра 

Иванова Эмилия 

Захарова Александра  

1 место 

3 место 

1 место 

3 место 

3 место 

Областные соревнования 

Ленинградской области по 

фигурному катанию на коньках  

«Осенний калейдоскоп»,                         

г.п. Новоселье Ленинградской 

области 

Колыванова Валерия  

Кузьмина Елизавета 

2 место 

3 место 

Региональные соревнования по 

фигурному катанию на коньках 

«Золотой конек», г. Великий 

Сангалова Дарина  3 место 
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Новгород 

Региональное соревнования по 

фигурному катанию на коньках 

«Ленинградские узоры», г. Кириши 

Ленинградской области  

Фролович  Илья   3 место   

Областные соревнования по 

фигурному катанию на коньках 

«Рождественский турнир»,                    

г.п. Новоселье, Ленинградская 

область  

Михайлова Амели 

Никишина Ева 

Мельникова Елизавета 

Колыванова Валерия 

Сангалова Дарина 

Арсеньева Милана  

Фролович Илья 

2 место 

1 место 

2 место 

3 место 

2 место 

1 место 

1 место 

 

 В 2025 учебном году 107 обучающихся были включены в списочный 

состав спортивных сборных команд Псковской области, 13 обучающихся –            

в состав спортивных сборных команд Российской Федерации.    

 

5. Учебно-методическая работа. Повышение квалификации 

В 2025 учебном году методическую работу осуществляло                                 

8 инструкторов-методистов, из них: 8 штатных, в том числе 2 совместителя.       

 Отдел по учебно-спортивной работе (далее – УСО) является 

структурным подразделением ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп», регулирующим 

вопросы организации и осуществления учебно-тренировочного и 

воспитательного процессов в Учреждении. Работа УСО направлена на 

повышение профессионального мастерства тренера-преподавателя, на 

развитие и повышение творческого потенциала педагогического коллектива в 

целом, на совершенствование учебно-тренировочного и воспитательного 

процессов.  

 В 2025 учебном году в УСО велась следующая документация:  

- локальные акты по деятельности учебно-спортивного отдела; 

- федеральные стандарты спортивной подготовки по видам спорта; 

- дополнительные общеобразовательные программы в области 

физической культуры и спорта; 

- списки обучающихся по группам, с указанием возраста, года 

обучения и этапа спортивной подготовки, утвержденные приказом 

директора;   

- протоколы индивидуального отбора, протоколы сдачи контрольно-

переводных нормативов; 

- медицинский допуск обучающихся к учебно-тренировочным 

занятиям; 

- протоколы участия обучающихся в спортивных соревнованиях;   

- положения о проведении спортивных соревнований;    

- личные дела обучающихся;       

- расписание учебно-тренировочных занятий;   

- приказ о плане комплектования;   

- приказы о присвоении спортивных званий, спортивных разрядов;  
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- журналы учета групповых занятий спортивной школы; 

- таблица учета спортивных результатов обучающихся (в электронном 

виде);  

- протоколы тренерских советов;       

- копии статистических отчетов по формам: 5-ФК, 1-ФК, 3-АФК;  

1-ДОД; 

- копии отчетов по выполнению государственного задания.  

 

6. Воспитательная работа 

Воспитательная работа в Учреждении – это деятельность тренера-

преподавателя, направленная на формирование у обучающихся личностных 

качеств, связанных со спортом, здоровым образом жизни и командным 

духом. Воспитательная работа неразрывно связана с практической и 

теоретической подготовкой обучающихся. Напряженная учебно-

тренировочная и соревновательная деятельность, связанная с занятиями 

спортом, предоставляет значительные возможности для осуществления 

воспитательной работы.  

Основные направления воспитательной работы в Учреждении:  

патриотическое воспитание; нравственное воспитание; спортивно-этическое 

и правовое воспитание. 

В центре воспитательного процесса находится личностное развитие 

обучающихся, их индивидуальных способностей, поиск оптимальных 

средств сохранения и укрепления здоровья, создание благоприятных условий 

для формирования у обучающихся отношения к здоровому образу жизни как 

одному из главных путей в достижении успехов. Цель – воспитание 

гармонично развитой, социально активной, ответственной личности. 

Воспитательная работа предполагает тесное единство нравственного, 

умственного, эстетического и трудового воспитания с учетом особенностей 

физкультурно-спортивной, соревновательно-тренировочной деятельности, 

особенностей их влияния на личность человека, задач спортивно-

оздоровительного этапа, этапа начальной подготовки, учебно-

тренировочного этапа (этапа спортивной специализации), этапа 

совершенствования спортивного мастерства, этапа высшего спортивного 

мастерства. 

Основной составляющей воспитательной работы в Учреждении 

является: 

- участие обучающихся в учебно-тренировочных мероприятиях, 

спортивных соревнованиях согласно календарному плану официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий; 

- повышение уровня общительности каждого обучающегося в 

отдельности; 

- развитие личностных качеств обучающихся, направленных на благо 

коллектива в целом.  
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7. Внутришкольный контроль 

Внутришкольный контроль в ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп»                                

в 2025 учебном году проводился для диагностики состояния образовательной 

деятельности, основных результатов деятельности Учреждения, оценки 

соблюдения работниками действующего законодательства, приказов 

директора, требований локальных актов. 

Основаниями для проведения контрольных мероприятий являлись: 

плановый контроль; проверка состояния дел для подготовки управленческих 

решений; письменные обращения физических лиц по поводу нарушений в 

ходе образовательного процесса (внеплановые контрольные мероприятия). 

Методами проведения внутришкольного контроля в Учреждении 

являлись: собеседование, посещение учебно-тренировочных занятий и 

спортивных мероприятий, обследование, мониторинг, тестирование, опросы, 

наблюдение за организацией образовательного процесса, изучение 

документации. 

Видами  проведения внутришкольного контроля являлись:   

 - плановый контроль, в процессе которого проводился анализ  

выполнения плановых задач и достижения поставленных целей; 

 - оперативные проверки, которые осуществлялись в целях 

установления фактов и проверки сведений о нарушениях, указанных в 

обращениях граждан, родителей (законных представителей), урегулирования 

конфликтных ситуаций в отношениях между участниками образовательного 

процесса; 

 - внеплановые проверки, которые осуществлялись в целях проверки 

исполнения приказов директора Учреждения (в т. ч. соблюдения расписания 

учебно-тренировочных занятий, списочного состава групп обучающихся на 

учебно-тренировочных занятиях); 

- мониторинг, где предусматривался сбор, системный учет, обработка и 

анализ информации об организации и результатах образовательного процесса 

для эффективного решения задач управления качеством образования; 

- административная работа, которая осуществлялась с целью проверки 

успешности учебно-тренировочного процесса в рамках текущего контроля и 

контрольно-переводных испытаний обучающихся. При оценке деятельности 

тренера-преподавателя, хореографа в ходе внутришкольного контроля 

учитывалась; 

 - реализация дополнительных общеобразовательных программ в 

полном объеме (прохождение материала, проведение промежуточной 

аттестации, сдача контрольно-переводных нормативов обучающимися, 

выполнение требований спортивной квалификации); 

 - уровень физической и специальной физической подготовленности 

обучающихся, динамика роста их результатов; 

 - использование современных методов и подходов в учебно-

тренировочном и воспитательном процессах; 

 - совместная деятельность тренера-преподавателя и обучающегося; 
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 - эффективность воспитательных воздействий в формировании 

личности обучающегося; 

 - сохранение контингента обучающихся; 

 - посещаемость, наполняемость учебных групп; 

 - умение скорректировать свою деятельность; 

 - умение обобщать свой опыт. 

Оценка результатов освоения дополнительных общеобразовательных 

программ сопровождалась промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой Учреждением, на основе комплексов контрольных и 

контрольно-переводных нормативов, а также с учетом уровня спортивной 

квалификации по годам и этапам спортивной подготовки. В 2025 учебном 

году был организован и проведен прием контрольных нормативов  

в 62 группах обучающихся. 

Внутришкольный  контроль  позволяет решать задачу по установлению 

соответствия всей системы учебно-воспитательной работы ГАУ ДО ПО «СШ 

«Олимп», средством систематической проверки состояния работы тренеров-

преподавателей, хореографов. Внутришкольный  контроль дает информацию 

о реальном состоянии дел в Учреждении, выявляет причины недостатков 

работы для исправления ситуации, для оказания методической и 

практической помощи тренерам-преподавателям, хореографам. 

  

8. Работа с родителями и общеобразовательными организациями 

Родители (законные представители) обучающихся участвуют в 

образовательном процессе: знакомятся с Уставом Учреждения, лицензией на 

осуществление образовательной деятельности, правилами внутреннего 

распорядка, правами и обязанностями обучающихся, родителей (законных 

представителей), иной нормативной и организационно-распорядительной  

документацией.           

 Работа с родителями (законными представителями) обучающихся  

проводится через групповые (групповые родительские собрания) и 

индивидуальные формы работы (консультирование, собеседование), 

открытые занятия. 

В 2025 учебном году было проведено 8 родительских собраний. 

ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп» развивает и укрепляет дружеские связи с 

детскими дошкольными учреждениями г. Пскова. Воспитанники МБДОУ 

«Детский сад № 56 «Ягодка» на регулярной основе посещают Учреждение и 

знакомятся с работой ледовой арены и с учебно-тренировочным процессом 

по фигурному катанию на коньках и хоккею. 

Учреждение развивает и укрепляет дружеские связи с ФГБУ ВО 

«Псковский государственный университет». Для проведения массового 

физкультурно-оздоровительного мероприятия «Спортивная студенческая 

ночь» (25 января) предоставляется ледовая арена. 

  Учреждение оказывает помощь Псковской региональной 

общественной организации «Спортивная федерация спорта глухих» в 
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проведении областных соревнований среди спортсменов с ограниченными 

возможностями по слуху. 

 

9. Медицинский контроль 

Медицинский контроль (врачебный контроль) в Учреждении – это 

система медицинского обеспечения обучающихся. Он является составной 

частью общего учебно-тренировочного процесса подготовки обучающихся.  

 Целями медицинского контроля в ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп» 

являются:  

определение состояния здоровья и уровня функционального 

состояния обучающихся;  

систематические наблюдения за изменениями в состоянии физической 

и функциональной подготовленности под влиянием регулярных занятий; 

 контроль над объёмом и интенсивностью учебно-тренировочных 

нагрузок, определение и коррекция индивидуальных норм физических 

нагрузок;           

 определение допуска обучающихся к учебно-тренировочным занятиям 

и к участию в соревнованиях;       

 профилактика спортивного травматизма среди обучающихся. 

Медицинские мероприятия направлены на сохранение и укрепление 

здоровья, обеспечение спортивного долголетия обучающихся и включают в 

себя следующие мероприятия:  

1) инструктажи с обучающимися, которые проводят сотрудники отдела 

медицинского обеспечения, тренеры-преподаватели; 

2) профилактические мероприятия: 

санитарно-противоэпидемиологические, профилактические (медицинские 

осмотры, гигиеническое воспитание и обучение) осуществляются 

сотрудниками отдела медицинского обеспечения, тренерами-

преподавателями; 

3) диспансеризация обучающихся – медицинский осмотр 

(обследование). Обучающиеся ежегодно проходят медицинский осмотр в 

Отделении спортивной медицины ГБУЗ «Детская областная клиническая 

больница». Заключение врача о состоянии каждого обучающегося важно для 

тренера-преподавателя, что позволяет ему более эффективно осуществлять 

учебно-тренировочный процесс, реализуя принцип индивидуализации; 

4) восстановительные и реабилитационные мероприятия - объемы 

медицинских, медико-биологических, восстановительных мероприятий 

осуществляются с соответствии с годовым учебно-тренировочным планом. 

Конкретный объем и целесообразность проведения восстановительных 

мероприятий определяют тренер-преподаватель и врач, исходя из решения 

текущих задач спортивной подготовки; 

5) систематический контроль за состоянием здоровья обучающихся во 

время учебно-тренировочных занятий. Контроль осуществляется тренером-
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преподавателем (измерение частоты сердечных сокращений, наблюдение за 

внешними признаками утомления в течение  занятия);  

6) ежегодный медицинский осмотр сотрудников Учреждения 

проводится в соответствии с заключенным договором с ЧУЗ «РЖД-

Медицина». 

 

10. Выводы 

На основании результатов проведенного самообследования 

деятельности ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп» в 2025 учебном году можно 

сделать следующие выводы:  

Организация образовательной деятельности в Учреждении 

обеспечивается нормативно-правовой базой и требованиям СанПиН.  

Режим работы ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп» соответствует правилам 

внутреннего распорядка, календарному учебному графику и расписанию 

учебно-тренировочных занятий. Учебный план соответствует заявленным  

дополнительным общеобразовательным программам в области физической 

культуры и спорта. Учреждение имеет в наличии учебно-методическую 

документацию по представленным дополнительным общеобразовательным 

программам. 

В соответствии с образовательной лицензией ГАУ ДО ПО «СШ 

«Олимп» предоставляет детям и подросткам, не имеющим медицинских 

противопоказаний для занятий спортом, равные условия для поступления и 

обучения.  

Учреждение осуществляет материально-техническое обеспечение 

обучающихся, в том числе обеспечение спортивным оборудованием и 

спортивным инвентарем, необходимыми для освоения дополнительных 

общеобразовательных программ. В соответствии с календарным планом 

официальных физкультурных и спортивных мероприятий Учреждение 

направляет обучающихся, тренеров-преподавателей, реализующих 

дополнительные образовательные программы спортивной подготовки, для 

участия в спортивных мероприятиях, в том числе в спортивных 

соревнованиях, за счет средств, выделенных Учреждению на выполнение 

государственного задания на реализацию дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки по видам спорта.  

ГАУ ДО ПО «СШ «Олимп» в 2025 учебном году были выполнены 

следующие задачи: 

 а) реализация дополнительных общеобразовательных программ в 

области физической культуры и спорта; 

 б) организация и проведение учебно-тренировочных мероприятий,                         

в соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной 

подготовки, дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки по видам спорта; 
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