

ПРОТОКОЛ  ГРУППЫ  СОГ-2
ПРИЕМА КОНТРОЛЬНЫХ НОРМАТИВОВ ПО ХОККЕЮ
    
	



№   п/п
	



Ф И О
	ОФП
	СФП
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	Бег 20м с высокого старта
6 с
	Прыжок в длину с места


110 см
	И.П.-упор лежа. Сгибание и разгибание рук
 10 раз
	Бег на коньках лицом вперед
20 м
6 с
	Бег на коньках спиной вперед
20 м
11 с
	Бег на коньках слаломный без шайбы

16 с
	Бег на коньках слаломный с шайбой

16 с
	
ИТОГО

	1
	Агарков Сергей 
	4.76
	130
	18
	4.14
	6.74
	14.32
	15.79
	7 из 7

	2
	Базаров, Артем 
	4.59
	125
	16
	5.22
	7.01
	15.17
	15.98
	7 из 7

	3
	Гаврюшенков Матвей 
	4.02
	170
	19
	4.17
	5.82
	12.06
	18.04
	6 из 7

	4
	Еременко Дмитрий 
	4.61
	145
	40
	4.53
	5.76
	14.82
	18.85
	6 из 7

	5
	Ефимов  Павел 
	4.68
	145
	42
	4.73
	6.75
	14.08
	16.96
	6 из 7

	6
	Иванов  Степан 
	4.10
	155
	25
	4.38
	7.48
	13.82
	15.46
	7 из 7

	7
	Искандарян Давид 
	4.70
	135
	30
	5.56
	8.26
	15.83
	18.41
	6 из 7

	8
	Константинов Тимофей  
	4.68
	140
	23
	4.36
	6.41
	14.26
	15.19
	7 из 7

	9
	Леонов Кирилл  
	4.43
	145
	35
	4.66
	4.89
	14.20
	17.52
	6 из 7

	10
	Маркелов Александр 
	4.64
	120
	20
	4.24
	6.52
	15.64
	15.97
	7 из 7

	11
	Машара Егор 
	4.81
	140
	36
	4.43
	7.46
	14.84
	16.75
	6 из 7

	12
	Олейников Сергей 
	4.07
	150
	30
	4.41
	6.30
	12.95
	14.87
	7 из 7

	13
	Сидорчук Илья 
	4.04
	140
	27
	4.41
	7.12
	15.50
	17.04
	6 из 7

	14
	Славинский Захар 
	4.79
	130
	16
	4.06
	5.91
	12.31
	15.61
	7 из 7

	15
	Степанцов Дмитрий 
	4.24
	160
	25
	5.31
	6.20
	17.50
	20.35
	5 из 7

	16
	Ширшов Степан 
	4.45
	125
	40
	4.02
	7.01
	15.08
	15.41
	7 из 7



