Группа СОГ-3
РЕЗУЛЬТАТЫ ПРИЕМА КОНТРОЛЬНЫХ НОРМАТИВОВ ПО ХОККЕЮ 
	№
	Ф   И   О
	КОНТРОЛЬНЫЕ  УПРАЖНЕНИЯ  (ТЕСТЫ)

	
	
	ОФП

	СФП


	
	
	Бег 20м, с
5,5 с


	Прыжок в длину с места, см
115 см

	Отжимания, раз
15 раз

	Пресс, раз
20 раз
	Бег на коньках лицом вперед

 20 м, с
5,5 с
	Бег на коньках спиной вперед

 20 м, с
10 с
	Бег на коньках по восьмерке вправо ,с

15,2 с
	Бег на коньках по восьмерке влево, с

15,2 с
	Малый челнок на коньках 
4х9 м
11,5 с


	ИТОГО

	1
	Адиков Руслан
	4,49
	160
	17
	20
	4,14
	5,08
	11,13
	11,33
	10,27
	9 из 9

	2
	Агарков Иван
	4,50
	145
	15
	20
	4,05
	5,79
	11,45
	11,34
	10,98
	9 из 9

	3
	Андреев Иван
	4,22
	180
	15
	20
	3,81
	6,06
	11,18
	10,90
	10,54
	9 из 9

	4
	Андреев Марк
	4,20
	180
	15
	20
	3,74
	4,76
	11,71
	11,04
	10,37
	9 из 9

	5
	Болотников Ярослав
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Бондаренко Георгий
	4,67
	150
	15
	20
	4,72
	5,58
	вратарь
	16,20
	6 из 9

	7
	Брохман Тимофей
	4,60
	140
	15
	20
	4,20
	5,87
	12,52
	12,84
	12,04
	8 из 9

	8
	Васильев Александр
	5,07
	145
	15
	20
	4,41
	6,00
	12,36
	11,92
	10,89
	9 из 9

	9
	Васильев Григорий
	4,58
	155
	15
	20
	3,9
	5,00
	11,71
	11,25
	11,01
	9 из 9

	10
	Васильев Егор
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Гадомский Константин
	 4,88
	150
	15
	20
	4,9
	5,85
	12,63
	12,76
	10,26
	9 из 9

	12
	Горчаков Никита
	4,55
	150
	15
	20
	3,98
	5,87
	12,64
	13,36
	11,67
	8 из 9

	13
	Ермаков Иван
	4,20
	145
	15
	20
	4,07
	5,18
	12,05
	12,07
	11,80
	8 из 9

	14
	Злобин Илья
	4,83
	140
	15
	20
	4,29
	6,00
	11,91
	12,73
	11,77
	8 из 9

	15
	Иванов Никита
	4,76
	150
	15
	20
	4,05
	5,68
	12,75
	12,21
	11,90
	8 из 9

	16
	Икановичев Алексей
	4,58
	160
	17
	20
	4,26
	6,21
	11,37
	12,30
	11,24
	9 из 9

	17
	Кадов Матвей
	4,91
	140
	16
	20
	4,80
	6,70
	вратарь
	6 из 9

	18
	Каменский Савелий
	4,51
	155
	15
	22
	3,94
	5,24
	11,98
	11,65
	10,15
	9 из 9

	19
	Колобов Кирилл
	4,51
	145
	15
	20
	3,90
	5,30
	11,00
	11,24
	11,79
	8 из 9

	20
	Миронов Богдан
	4,69
	150
	15
	20
	4,13
	6,30
	11,70
	11,09
	11,33
	9 из 9

	21
	Никитин Федор
	4,58
	160
	15
	20
	4,12
	5,45
	11,21
	13,24
	10,48
	9 из 9

	22
	Оверкин Дмитрий
	4,91
	145
	15
	20
	4,52
	6,10
	
	
	
	6 из 9

	23
	Осинин Ярослав
	4,34
	155
	15
	20
	4,01
	5,88
	11,60
	11,82
	10,59
	9 из 9

	24
	Павлов Андрей
	4,44
	165
	15
	20
	4,18
	5,16
	11,70
	11,17
	11,02
	9 из 9

	25
	Потанин Андрей
	4,84
	150
	15
	20
	4,02
	5,43
	11,36
	12,01
	11,12
	9 из 9

	26
	Рагозин Григорий
	4,44
	155
	15
	20
	4,05
	5,20
	12,66
	11,53
	10,44
	9 из 9

	27
	Руликов Роман
	4,45
	170
	17
	20
	4,61
	5,50
	вратарь
	6 из 9

	28
	Степанов Никита
	4,87
	145
	15
	20
	4,76
	6,38
	12,44
	12,97
	11,18
	9 из 9

	29
	Тарасов Дмитрий
	4,53
	145
	15
	20
	3,83
	5,77
	12,42
	12,28
	10,67
	9 из 9

	30
	Хатимский Кирилл
	4,68
	140
	15
	20
	3,93
	5,26
	11,55
	11,22
	10,95
	9 из 9


Для перевода в группу спортивно-оздоровительного этапа 4 года обучения необходимо выполнить 6 нормативов из 9.
